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mentalis CareNow
Soforthilfe für psychisch belastete Kinder und Jugendliche
 Mehr erfahren 






So läuft's bei der BIG



Einfach & unkompliziert
Rechnungen erstatten lassen, Adresse ändern & jedes Jahr den Bonus sichern – die Basics können Sie bei uns superschnell und einfach abhaken.
 Online-Service meineBIG kennenlernen 



Verständnisvoll & kompetent
Wenn es drauf an kommt, beraten wir Sie persönlich, individuell und mit all unserem Know-how zu Ihren Möglichkeiten und sind an Ihrer Seite: Rufen Sie uns an, wir helfen Ihnen gerne weiter!
 Gerne für Sie da! 



Volle Power bei Zusatzeistungen
Für Ihre individuelle Situation halten wir über das gesetzliche Maß hinaus clevere Zusatzeistungen bereit.
 Leistungen von A bis Z 



 Sie suchen Infos zu 
KrankmeldungKrankmeldungZahnreinigungBonusprogrammFitnessArbeitgeber-ServiceDigitale Services

, 

 wir helfen gerne weiter. 
	 Elektronische Arbeitsunfähigkeitsbescheinigung (eAU) - Krankmeldung digital 

	 Alles Wichtige über Kinderkrankengeld: Anspruch, Dauer & Höhe 

	 Krankmeldung hochladen 

	 Alle Informationen zum Krankengeld 

	 Krankengeld für Selbstständige 



Aktuelle Themen


[image: Mann reibt sich die Augen]
Unterstützung bei Long-COVID
Der Long-COVID Service unterstützt Sie bei der Diagnose und der weiteren Behandlung.
 Alle Infos 

[image: Frau hält ein Herz in den Händen]
BIGtalk digital: Wunderwerk Darm
Hören Sie auf Ihr Bauchgefühl? Der Darm kümmert sich um mehr als unsere Verdauung. Er ist elementar wichtig für unser Immunsystem und beeinflusst das seelische Wohlbefinden. Doch er ist sensibel. Wie Sie Ihren Darm schützen, gesund halten oder bei Krankheit pflegen, sehen Sie beim BIGtalk digital.
 Zum Video 

[image: Klassischer Organspende-Ausweis]
Neues Organspende-Register
Ab 18. März 2024 geht das neue Organspende-Register vom Bundesinstitut für Arzneimittel und Medizinprodukte (BfArM) stufenweise online.
 Mehr erfahren 


meineBIG
Registrieren Sie sich als BIG Versicherte/-r für unseren Mitgliederbereich meineBIG
	 AU bequem online einreichen. 
	 Am Bonusprogramm BIGtionär teilnehmen und mehr als 100 Euro Prämie sichern. 
	 Kosten online erstatten lassen. 



[image: Mann sitzt mit seinem Laptop am Tisch.]

 Jetzt registrieren 


Passende Angebote für jede Lebensphase


[image: Junge Frau arbeitet am Schreibtisch und telefoniert]
Als Arbeitnehmerin und Arbeitnehmer rundum versorgt
Gerne kümmern wir uns für Sie und Ihre Familie um die gesundheitliche Absicherung mit dem gesamten gesetzlichen Leistungskatalog und vielen Extra-Leistungen und Services.
 Versicherung für Berufstätige 

[image: Junge Frau lernt in der Bibliothek]
Richtig versichert im Studium
Mit dem Studium beginnt ein neuer Lebensabschnitt – auch in Sachen Krankenversicherung. Wir sind für Euch da inklusive Online-Service und z.B. Kostenerstattung von Reiseimpfungen oder Osteopathie.
 Versicherung für Studierende 

[image: Familie im Wohnzimmer]
Versicherungsschutz für die ganze Familie
In der Familienversicherung genießt Ihre Familie umfassenden Versicherungsschutz inklusive aller Extra-Leistungen wie Bonusprogramm, Zuschuss zu Osteopathie oder Zahnreinigung. Dazu kommen viele digitale Services, die Ihnen den Alltag erleichtern.
 Versicherung für Familien 

[image: Junger Mann arbeitet am Laptop]
Rundum versorgt in der Selbstständigkeit
Sind Sie selbstständig, profitieren Sie bei der BIG in der freiwilligen Versicherung von der Sicherheit einer gesetzlichen Krankenkasse mit vielen Extra-Leistungen.
 Versicherung für Selbstständige 

[image: Seniorin spielt Karten]
Versichert im Ruhestand
Im Ruhestand sind Sie bei der BIG rundum versorgt und profitieren von vielen besonderen Therapieangeboten zusätzlich zum klassischen Leistungsangebot.
 Versicherung für Rentnerinnen und Rentner 

[image: Ausbilder erklärt einer jungen Auszubildende etwas am PC.]
Krankenversicherung für Azubis
Du beginnst eine Ausbildung? Dann brauchst du eine eigene BIG-Versicherung. Du bekommst bei uns viele Extras für deine Gesundheit und bist rund um abgesichert.
 Krankenversicherung für Azubis 
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